
   

 
 



 

Пояснительная записка 

 

1. Общие положения 
 

1.1. Учебный план МБОУ «Староивановская СОШ» - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

1.2. Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами:  

Федеральный уровень  

 

-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями);  

щения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;  

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» (с последующими 

изменениями);  

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (с 

последующими изменениями)»;  

нваря 2021 г. N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

о врача РФ от 30.06.2020г. №16) «Об 

утверждении Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) СП 3.1/2.4.3598-

2020» (с последующими изменениями);  

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года №254;  

 декабря 2020 года №766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 

2020 года №254»;  

 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 июня 2016 года № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

рства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 года № 816 «Об 

утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 



 

программ» (данный документ включен в перечень нормативно правовых актов, на которые не 

распространяется требование об отмене с 01.01.2021, установленное ФЗ от 31.07.2020 № 247-ФЗ);  

ентября 2019 года №465 «Об 

утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, соответствующих 

современным условиям обучения, необходимый при оснащении общеобразовательных организаций в 

целях реализации мероприятий по содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из 

прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, критерии его 

формирования и требования к функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения 

одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания».  

Инструктивные и методические материалы  

ия (одобрена 

решением Федерального научно-методического объединения по общему образованию, протокол 

заседания от 18 марта 2022 г. №1/22);  

-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 02 июня 2020 г. № 2/20);  

 

-1899 «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 

учебном году»;  

-686/03 «О 

разработке рабочих программ».  

 

Региональный уровень  

-пп «Об 

утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие образования Белгородской 
области»;  

-пп «О внесении 
изменений в постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 528-пп»;  

области» (с последующими изменениями);  

-09/14/1714 «О 

формировании календарных учебных графиков общеобразовательных организаций области в 2022/2023 

учебном году».  

Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о преподавании учебных предметов и 

организации образовательной деятельности в 2022/2023 учебном году.  

 

Уровень общеобразовательного учреждения  
 МБОУ «Староивановская СОШ»;  

педагогическим советом, протокол от 30.08.2022 №1, утвержденной приказом директора от 31.08.2022 
№ 170;  

-11 

классов МБОУ «Староивановская СОШ», принятым педагогическим советом. 

 

2. Организация учебного процесса  
2.1. Режим функционирования  

   Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательной программы 

начального общего образования. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, не превышает объема недельной допустимой нагрузки.  

   В соответствии с «Календарным учебным графиком МБОУ «Староивановская СОШ» учебный год» 

устанавливается продолжительность учебного года, учебной недели по параллелям, сроки и 

продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного года, недели и учебного дня.  

   



 

   Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.20 ч.  

Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 

недель.  

2.2. Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих требований:  

продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели;  

-дневной учебной неделе и только в первую смену согласно СП 
2.4.3648-20;  

делю в 1-м 

классе – 21 час (обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 
40 минут каждый и один день в неделю не более 5 уроков за счет урока физкультуры);  

-26.02.2023);  

 

 

40 минут;  

списание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами;  

й учебный 

день в среду или в четверг;  

 
объем домашних заданий: в 1 классах –1,0 час во втором полугодии (время выполнения домашнего 

задания не превышает границ, обозначенных СП 2.4.364);  

 

 

3. Особенности учебного плана 
   Содержание образования, обеспечивающее реализацию требований ФГОС, определено системой 

учебников «Школа России».  

   Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована на 

реализацию индивидуальных запросов и потребностей обучающихся 1 классов и их родителей. 

   Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2995 часов (минимум – 2954 ч, 

максимум – 3345 ч). 

 

Обязательная часть учебного плана 
   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

   Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.  

   Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

 
1. «Русский язык и литературное чтение»;  

2. «Иностранный язык»;  

3. «Математика и информатика»;  

4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»;  

5. «Основы религиозных культур и светской этики»;  

6. «Искусство»;  

7. «Технология»;  

8. «Физическая культура».  

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной 

части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов 

или модулей в программы следующих учебных предметов:  



 

– раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и 

применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети 
Интернет);  

«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 
технологий);  

«Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение 
фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия);  

– модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 
технологий);  

Через курс внеурочной деятельности «Информатика» на платформе «Алгоритмика».  

 

   Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе.  

   При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык (английский)» (во 2–4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости 

групп. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
   Изучение предметной области «Родной язык и Литературное чтение на родном языке» согласно 

требованиям ФГОС не является обязательным в первом классе.  

   С целью обогащения речи учащихся, помощи детям в осмыслении их речевой практики, получения 

углубленных знаний о языке в рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» осуществляется изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное 

чтение на родном языке (русском)» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

   На данные учебные предметы отводится по 1 часу в неделю в 1–3-х классах, по 0,5 часа в 4-х классах.  

   Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Староивановская СОШ». 

 

Предметы, курсы, модули  Классы  Формы промежуточной 

аттестации  

Русский язык  1  Листы индивидуальных 

достижений  

 2  Контрольное списывание, 

диктант с грамматическим 

заданием  

 3  Диктант с грамматическим 

заданием, изложение  

 4  Контрольная работа 

(диктант с грамматическим 

заданием), изложение  

Литературное чтение  1  Таблицы отслеживания 

динамики учебных 

достижений обучающихся  

 2, 3  Проверка уровня 

читательских умений, 

тематический тест  

 4  Выразительное чтение, 

сочинение  

Родной язык (русский)  1  Таблицы отслеживания 

динамики учебных 

достижений обучающихся  



 

 2  Контрольное списывание  

 3, 4  Диктант с грамматическим 

заданием  

Литературное чтение на 

родном языке (русском)  

1  Таблицы отслеживания 

динамики учебных 

достижений обучающихся  

 2, 3, 4  Проверка уровня 

читательских умений, 

творческая работа  

Иностранный язык 

(английский)  

2  Словарный диктант, 

перевод с иностранного 

языка на русский  

 3, 4  Контрольная работа  

Математика  1  Листы индивидуальных 

достижений  

 2, 3, 4  Контрольная работа 

(комбинированная)  

Окружающий мир  1  Листы индивидуальных 

достижений  

 2, 3  Тематический тест  

 4  Проект  

ОРКСЭ  4  Тематический тест  

Изобразительное искусство 1  Условная шкала  

 2, 3, 4 Выполнение рисунков  

Музыка 1  Тематический тест  

 2, 3, 4 Тематический тест  

Технология  1  Тематический тест  

 2, 3, 4 Проект 

Физическая культура  1  Условная шкала  

 2, 3, 4 Сдача нормативов, 

тематический тест  

 
   На основании локального акта МБОУ «Староивановская СОШ» в 1-х, 2-х, 3-х и 4-х классах годовая 

промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится в форме контрольного 

диктанта и контрольной работы по русскому языку и математике.  

   Годовая промежуточная аттестация проводится согласно графику, утвержденному приказом 

директора образовательной организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН начального общего образования (1-4 класс) 
(2024-2025, 2025-2026, 2026-2027, 2027-2028 уч.г.) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1  3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



 

План внеурочной деятельности МБОУ «Староивановская СОШ» на уровне 

начального общего образования в 1-3 классах  
 

Название 

программы 

Направление  1 2 3 

Алгоритмика Обще 

интеллектуальное 

 1 1 

Разговор о правильном 

питании 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

1 1 1 

Разговоры о важном Обще 

интеллектуальное 

1 1 1 

Народные игры Обще 

интеллектуальное 

1 1 1 

Основы логики и 

алгоритмики 

Обще 

интеллектуальное  

1   

Орлята России Обще 

интеллектуальное 

1 1 1 

Веселый английский Обще 

интеллектуальное 

1 1 1 

Православная культура Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

1 1 1 

Подвижные игры Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

   

Мы – твои друзья Социальное  1 1 

Белгородоведение Обще 

интеллектуальное 

 1 1 

Школа нравственности Духовно-нравственное    

Всего  7 9 9 

 


