
   
 

 

 

 

 
 



 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план для обучающихся 10 (11) классов ориентирован на 

реализацию ФГОС СОО и является одним из механизмов реализации 

основной образовательной программы МБОУ «Староивановская СОШ» в 

соответствии с требованиями Стандарта.  

Учебный план для 10 (11) классов рассчитан на 2-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ среднего общего 

образования.  

Учебный план для 10 (11) классов 2024/2025 и 2025/2026 учебного года 

отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО и реализует программы базового и 

углубленного уровней обучения.  

Результаты базового уровня ориентированы на общую функциональную 

грамотность, получение компетентностей для повседневной жизни и общего 

развития.  

Результаты углубленного уровня ориентированы на получение 

компетентностей для последующей профессиональной деятельности как в 

рамках данной предметной области, так и в смежных с ней областях.  

Исходя из этого, учебные предметы, представленные в УП, выбраны для 

изучения обучающимся либо на базовом, либо на углубленном уровне.  

На основании выбора обучающихся и их родителей (законных 

представителей) организуется универсальный профиль обучения:  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

Учебный план профиля обучения строится с ориентацией на будущую 

сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся. В 10 (11) классах учебный план 

профиля обучения содержит 13-14 учебных предметов.  

В 10 (11) классе (гуманитарный профиль) на углубленном уровне 

изучаются: «История» - 4 часа в неделю, «Обществознание» - 4 часа в 

неделю.  

На уровне среднего общего образования обучающиеся овладеют опытом 

проектно-исследовательской деятельности как индивидуально, так и в 

команде, технологиями решения творческих задач, проектирования, 

исследования, моделирования, конструирования; научатся решать 

прикладные задачи в процессе учебной и исследовательской деятельности. В 

учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется под 

руководством учителя обучающимся самостоятельно по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой.  

 Организовано изучение элективных курсов по выбору обучающихся и 

их родителей (законных представителей): «Решение задач по физике», 



 

«Математика - выпускнику», «Основы программирования на языке Python» 

(естественно-научный профиль). 

 

По завершении учебного года для юношей 10-х классов проводятся 5-

дневные учебные сборы по основам военной службы в рамках изучения 

курса ОБЖ.  

Индивидуально-групповые занятия организуются с целью более 

углубленного изучения предметов, подготовки их к предметным 

олимпиадам, к ГИА, а также с целью изучения предметов, востребованных 

обучающимися, но не попавших в сетку часов, за счёт часов неаудиторной 

занятости. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются соответствующим локальным нормативным актом МБОУ 

«Староивановская СОШ». 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план на уровень среднего общего образования (ФОП СОО) 

(гуманитарный профиль) (10-11 класс) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

в неделю 

10 класс 11 

класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 

ЭК «Решение задач по физике»   1 

ЭК «Математика – выпускнику»  2 2 

ЭК «Практическая информатика»  1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 34 



 

План внеурочной деятельности МБОУ «Староивановская СОШ» на 

уровне среднего общего образования в 10 классе  

 

Название 

программы 

Направление  11 

Семьеведение Социальное 1 

Подвижные игры Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

1 

Наглядная геометрия Обще 

интеллектуальное 

1 

Разговоры о важном Обще 

интеллектуальное 

1 

От простого к 

сложному 

Обще 

интеллектуальное  

1 

Россия – мои 

горизонты 

Обще 

интеллектуальное 

1 

Всего  6 

 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2312 


